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С 03 июня детский сад перешел на работу в условиях летнего оздоровительного
периода. Летний период представляет собой уникальную возможность для укрепления
здоровья у детей, формирования у них здорового образа жизни, а также навыков
безопасного поведения на природе. Максимальное пребывание детей на свежем
воздухе, многообразие форм, красок и звуков в природе, множество разных
переживаний и новых впечатлений, раздолье для движений в природных условиях – все
это даёт ребёнку значительный физический и эмоциональный запас сил для успешного
полноценного развития и повышения иммунитета. В летний период режим дня
максимально насыщается деятельностью на открытом воздухе: гимнастика,
закаливание, прогулки, экскурсии, походы, разнообразные игры на природе.       
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